ALEXA KUHNKE
Coaching mit Meerblick

Lassen Sie uns gemeinsam die Segel setzen fir Ihren personlichen Erfolgskurs!

Jeder Mensch hat seine einzigartige Persdnlichkeit, die sein Leben prégt. Beruflich und privat. Sie beeinflusst
unser Verhalten, unseren Umgang mit uns und anderen, unsere Art zu kommunizieren und unsere Wirkung.

WuUnschen Sie sich Klarheit Uber sich selbst und Ihr Umfeld? DenkanstdBe zu lhrer eigenen Wirkung? Brauchen
Sie Impulse fur den Umgang mit anderen Menschen? Mochten Sie Zusammenhd&nge bei Konflikten verstehen?
Erreichbare Ziele, die Sie motiviert umsetzen?2

Es lohnt sich, mit Hilfe dieser Persénlichkeitsanalyse genauer hinzuschauen und
die Ergebnisse gezielt zu Ihrer Weiterentwicklung zu nutzen.

Der LINC PERSONALITY PROFILER (LPP) bietet sehr tiefe, differenzierte Einblicke in die eigene Persénlichkeit und
bietet umfangreiche Ansatzpunkte in den Bereichen Kommunikation, Verhalten, Arbeitsstil und FOhrung. Das
mehrfach ausgezeichnete Werkzeug ist zeitgemdaB, effizient und wissenschaftlich fundiert. Entwickelt wurde der
LPP am LUneburg Institute fr Corporate Learning (kurz LINC), eine Ausgrindung der Leuphana Universitat.

Das Werkzeug basiert auf DEM Standardmodell der modernen Persénlichkeitspsychologie, den BIG 5.

Unsere Persdnlichkeit wird dabei ganzheitlich erfasst Gber unsere

- Charaktereigenschaften ,,Wie verhalte ich mich2",
- Lebensmotive ,,\Was treibt mich ang" und
- Kompetenzen ,,Was kann ich besonders gut, was fallt mir leicht und was schwer?2*.
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Meine Kunden schdétzen die Arbeit mit dem LPP aufgrund der hervorragenden psychologischen
Personlichkeitsdiagnostik bei gleichzeitiger sehr hoher Praxistauglichkeit.

Nutzen:

- Klarheit Uber sich selbst und Ihr Umfeld

- DenkanstdBe zu lhrer eigenen Wirkung

- Impulse fUr den Umgang mit anderen Menschen
- Zusammenhdnge bei Konflikten verstehen

- Erreichbare Ziele, die sie motiviert umsetzen

- Praktische Tipps, die zu Ihnen passen

Einsatzbereiche:

- Berufliche Weiterentwicklung und Neuorientierung

- Vorbereitung auf FOUhrungsaufgaben

- Coaching von NachwuchsfUhrungskré&ften

- Studien- oder Berufswahl

- FUr alle, die Ihre Persdnlichkeit besser verstehen méchten und
sich einen effektiven Impuls zur Selbstreflektion winschen

Ablauf:

- Wir lernen uns kennen und besprechen lhre Fragen.

- Sie erhalten einen Link zum LPP Online-Fragebogen (Bearbeitungszeit ca. 30 Minuten).

- Sie bekommen lhren persdnlichen LPP Ergebnis-Report mit ausfuhrlichen Texten, Grafiken und
Entwicklungspotentialen.

- Wir reflektieren gemeinsam lhre Ergebnisse und besprechen lhr Fragen.

- Sie enfscheiden, welche Themen Sie in einem Coaching weiterentwickeln mochten.

Entdecken Sie, was in Inhnen steckt!

Ich freue mich auf unseren gemeinsamen Entdeckungstérn,
Alexa Kuhnke

www.coaching-mit-meerblick.de



