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So fern und doch ganz nah – Online-Seminare, -Workshops & -Coachings! 

 

Seminare & Workshops: 

Sie möchten Ihre ganze Mannschaft als Team kurz und knackig weiterbilden?  

Sie haben ein Team, das an verschiedenen Standorten arbeitet? 

Dann sind Online-Seminare ideal, um in der Gruppe gemeinsam zum Ziel zu kommen.  

Beliebte Themen: Selbst- und Teammotivation, Mitarbeiterführung und -gespräche, Kundenbegeisterung, 

Umgang mit aktuellen Herausforderungen, individuelle Workshops 

Zielgruppe: Firmeninhaber, leitende Mitarbeiter*innen und Teams mit Kundenkontakt 

Dauer: von 15-minütigen Impulsen oder Auffrischungen bis zu 6 Stunden am Tag 

 

Coaching: 

Sie haben ein individuelles Anliegen?  

Sie oder ein Mitarbeiter brauchen Orientierung, Selbstreflektion, eine Lösung? 

Durch Online-Coachings gewinnen Sie schnell wieder klare Sicht und bleiben auf Kurs. 

Beliebte Themen: Veränderungen, Entscheidungen, Ziele, Führung, Konflikte 

Zielgruppe: alle Mitarbeiter*innen, die Sie belohnen, fordern oder fördern möchten  

Dauer: ab 1 Stunde, je nach Bedarf und Anliegen 

 

Ihr Nutzen: 

 

 schnelle, direkte, umsetzbare Lösungen 

 effektive Weiterentwicklung und sofortige Motivation 

 Zielklarheit und Sicherheit 

 neue Impulse, Denkanstöße 

 fokussiert und effektiv 

 Jeder, wann und wo er kann 

 keine Anfahrtszeiten und -kosten 

 

 

Ablauf: 

 

 Wir lernen uns kennen und besprechen Ihren Bedarf, den Rahmen und den geeigneten Ablauf.  

Für Unternehmen ist die Kombination aus Seminaren und Coachings ideal.  

 Online arbeite ich über unterschiedliche Wege: ZOOM, Teams und WhatsApp. Sie brauchen ein 

Smartphone, Tablet oder PC.  

 Sie bekommen ein Angebot und dann legen wir los! 

 

 

 

Sie möchten mehr Informationen? 

Dann rufen Sie mich an oder schreiben mir eine E-Mail mit Ihrem Anliegen.  

 

Ahoi! 

Ihre Alexa Kuhnke 


